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私達は 3 月 18 日から 21 日にかけ、台湾に行きました。台湾に降り立ち始めに感じたこ

とは、日本に比べだいぶ暑いなということでした。ホテルに到着後「台北１０１」へと地下

鉄を利用して向かいました。地下鉄の値段は日本円にすると約 75 円でとても安いなと感じ

ました。 

  

１０１にはブランドの店が多かったため、上へ登るだけとなりましたが、上からは台北の

町並みを一望することができました。 

       

 その後、台北で一番の景色を見ることのできる場所と言われている「象山」へと向かいま



した。象山から見た夜景は、長崎の夜景を彷彿とさせる綺麗なものでした。101 から見た町

並みとはまたひと味違い、景色の中に 101 が含まれているこの眺めこそ、ザ・台北な景色

であると感じました。それから、夜市へと向かいました。屋台が多く出ていましたが、出て

いる料理が、猪の腸詰めなどなじみのないものばかりで驚きました。1 日目の夜はここで夕

食を済ませ、ホテルへと帰りました。山を登ったりしたので、とても疲れていて、夜はすぐ

眠ってしまいました。 

       

 

 2 日目は、ツアーに参加し、故宮博物館や中生紀念堂などの観光名所を巡り、台湾の文化

や歴史を学ぶことができました。そしてマッサージを受けました。実際にマッサージをされ

ている最中は痛くて顔をしかめることもたびたびありましたが、終わった後は肌がすべす

べになった気がします。この日食べた、いちごのかき氷はふわふわで、チキンは日本円で

200 円くらいでしたがとても大きく、1 つで満足のおいしさでした。 

    



3 日目は九份（きゅうふん）へ行きました。まるで本当に千と千尋の神隠しの世界に来た

かのような、景色に感動しました。中はお茶屋さんになっており、たくさんの赤提灯が光る

建物は、妖しい雰囲気で味わい深いものがありました。 

 

そして、たくさんの美味しいものをいただきました。マンゴーのかき氷や、タピオカのミル

クティー、胡椒餅、そして小籠包を食べました。 

かき氷は 2 日目のかき氷と同様ふわふわしていて、美味しかったのですが、量が多く食べ

きるのが大変でした。ミルクティーは、甘みもあり美味しかったのですが、こちらも量が多

く、飲むにつれてだんだんと飽きてしましました。胡椒餅は、見た目はパンなのですが、外

はかりかりで中は餅というだけあり、餅のようにもちもちしていて美味しかったです。1 個

日本円での 150 円くらいで、2 個食べておなかに溜まるボリュームでした。 

小籠包は言わずもがな、中からあふれ出す肉汁がたまりませんでした。

    

  

 台湾の 3 泊 4 日の旅行はあっという間でした。台湾の歴史、文化だけでなく、たくさんの

美味しいものに出会い、貴重な経験をさせていただきました。私にとって有意義な時間を過

ごすことができ、とても楽しかったです。このような機会を与えていただきありがとうござ

いました。 


